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RAZIONALE SCIENTIFICO

La Medicina Generale è oggi chiamata a confrontarsi con una 

sfida sempre più complessa: coniugare la gestione clinica del 

paziente con il raggiungimento degli obiettivi di salute defi-

niti dal sistema sanitario. Il nuovo Accordo Integrativo Regio-

nale pone particolare attenzione a indicatori di performance 

legati alla prevenzione, alla gestione della cronicità, all’appro-

priatezza prescrittiva, alla presa in carico proattiva dei pazienti 

fragili e alla capacità di integrazione con la rete territoriale. 

Tali obiettivi rappresentano non soltanto indicatori di perfor-

mance, ma soprattutto opportunità per migliorare la qualità 

dell’assistenza e gli esiti di salute della popolazione.

Il congresso si propone di offrire ai Medici di Medicina Ge-

nerale strumenti pratici, aggiornamenti scientifici e modelli 

organizzativi utili a trasformare indicatori e target in scelte 

assistenziali ad alto valore. Attraverso il confronto con esperti 

e l’analisi delle più recenti evidenze scientifiche, verranno ap-

profonditi i principali ambiti clinici che caratterizzano la pra-

tica quotidiana del MMG, con un approccio orientato alla tra-

sferibilità delle competenze e all’applicazione concreta nella 

realtà ambulatoriale.

Particolare attenzione sarà dedicata agli strumenti di gover-

no clinico, all’audit professionale e all’utilizzo degli indicatori 

come leva di miglioramento continuo della qualità delle cure. 

L’obiettivo è rafforzare il ruolo del Medico di Medicina Gene-

rale quale protagonista della sanità territoriale, capace di in-

tegrare competenze cliniche, organizzative e relazionali per 

garantire percorsi assistenziali efficaci, sostenibili e centrati 

sui bisogni della persona.

I Responsabili Scientifici del Congresso 

Angelo Crescenti e Riccardo Scoglio



VENERDÌ 13 NOVEMBRE 2026

10:00-13:00
CORSO PRE-CONGRESSUALE
(corso non accreditato ai fini ECM e riservato a n. 20 partecipanti)

LABORATORIO DI SIMULAZIONE PRATICA:  
LA TERAPIA INFILTRATIVA DEL GINOCCHIO 
NELL’AMBULATORIO DEL MEDICO  
DI MEDICINA GENERALE 
DALL’INDICAZIONE CLINICA ALLA TECNICA ECO GUIDATA

PROGRAMMA

»  �Introduzione e obiettivi formativi 

»  �Il paziente con gonalgia nell’ambulatorio del MMG: 
diagnosi, selezione e indicazioni all’infiltrazione 

»  Anatomia ecografica del ginocchio 

» � Appropriatezza prescrittiva della terapia infiltrativa: 
infiltrare il ginocchio:  
quando? perché? con quali farmaci? 

»  Tecnica infiltrativa eco guidata 

»  Training 

» � Discussione interattiva sulle tematiche trattate  
nel corso e Take Home Messages 

Tutor:  
Antonio D’ANGELO 
Gaspare GIACOPELLI 
Angela SERRUTO

Responsabili scientifici:  
Angelo CRESCENTI
Riccardo SCOGLIO



VENERDÌ 13 NOVEMBRE 2026

13.45	 Registrazione partecipanti
14.00	 Presentazione del Congresso   

Angelo CRESCENTI, Riccardo SCOGLIO
	 Saluto delle Autorità

SESSIONE 1 
Appropriatezza e Governo Clinico: dagli indicatori agli outcome
Moderatori: Roberto BARONE, Vincenzo PICCIOLO, Giuseppe ZAGAMI

14.30	 AIR Sicilia e obiettivi di salute: indicatori, target e strumenti per il 
Medico di Medicina Generale   
Salvatore CRISAFI

14.50	 Dagli indicatori agli outcome: Audit e Intelligenza Artificiale per il 
raggiungimento degli obiettivi di salute   
Giuseppe LAURICELLA 

15.10	 Discussione interattiva:   
Alessandro DI NATALE, Claudio NICITA MAURO

SESSIONE 2 
Cardionefroprotezione: dalla prevenzione alla protezione d’organo

Moderatori: Gianluca DI BELLA, Sebastiano MARINO, Giovanni MERLINO
15.30	 Scenario clinico interattivo   

Paolo Ruben GANCI
15:40	 Cardio-nefro-protezione nel paziente con diabete mellito: come 

personalizzare la terapia tra SGLT2i, GLP1-RA, Finerenone   
Annalisa GIANDALIA

16.00	 Appropriatezza terapeutica nella gestione dello scompenso cardiaco   
Egidio IMBALZANO

16.20	 Diagnosi precoce e strategie di intervento nella malattia renale cronica   
Rossella MANDRAFFINO

16.40	 Discussione interattiva:   
Andrea ALVARO, Francesca MALARA

17.00-18.00	 TALK SHOW
Conducono: Umberto ALECCI, Gianfranco NICOLOSI

Screening oncologici:  
il MMG tra adesione, appropriatezza e presa in carico

�Screening colon-retto, Screening mammografico, Screening della cervice 
uterina: come migliorare adesione e obiettivi degli screening: 

dalla chiamata attiva alla diagnosi precoce   
Vincenzo ADAMO, Rosaria CUFFARI, Fabio D’AMORE, Antonello FARSACI, 

Luisa PUZZO, Luca SCAFFIDI MILITONE, Giacomo SCALZO



SESSIONE 3 
Gastroenterologia nel territorio:  

appropriatezza, percorsi e presa in carico condivisa
Moderatori: Renato CRESCENTI, Giovanni SQUADRITO

18.00	 MRGE, appropriatezza terapeutica e Nota AIFA 01: cosa cambia 	
per il MMG   
Carmelo SCARPIGNATO

18.20	 Epatologia nel territorio: i PDTA come strumenti di presa in carico 	
per la medicina del territorio   
Irene CACCIOLA

18.40	 Discussione interattiva:   
Giuliano DENARO, Imma SAGUTO

19.00	 Chiusura lavori prima giornata

SABATO 14 NOVEMBRE 2026

SESSIONE 4 
Il paziente fragile: complessità e qualità di vita

Moderatori: Antonino CATALANO, Maria Despina CUCINOTTA,  
Amaliachiara SANTAMARIA

08.30	 Vitamina D e osteoporosi: identificare il rischio e prevenire le fratture 
nell’anziano fragile   
Federica BELLONE

08.50	 Il paziente con dolore cronico: dalla teoria alla pratica   
Francesco SALAMONE

09:10	 Il paziente fragile a rischio di TEV: strategie di prevenzione e 
appropriatezza terapeutica   
Domenico GIRELLI

09.30	 Discussione interattiva:   
Piero MARINO, Francesca MAZZAGATTI 

SESSIONE 5 
Gestione integrata delle malattie respiratorie ostruttive

Moderatori: Filippo ANDÒ, Angelo CRESCENTI, Giovanni PASSALACQUA
09.40	 Scenario clinico interattivo   

Antonio MORABITO 
09.50	 BPCO: quando e per chi la triplice terapia?   

Paolo RUGGERI



10.10	 Aderenza terapeutica nel paziente con BPCO: strategie per 
raggiungere gli obiettivi di salute   
Alessio HAMEL

10.30	 Asma grave e asma non controllato: gestione territoriale e approcci 
di secondo livello   
Luisa RICCIARDI

10.50	 Discussione interattiva:   
Emilio PUGLISI ALLEGRA, Giuseppe TAMÀ 

11.00-12.00	 TAVOLA ROTONDA
Conduce: Riccardo SCOGLIO

�Vaccinazioni: dagli obiettivi di copertura alla pratica ambulatoriale
�Vaccinazione antinfluenzale: efficacia, organizzazione e strategie  

per il raggiungimento delle coperture vaccinali 
Nuove frontiere della prevenzione vaccinale: HPV, Herpes Zoster,  

RSV e Pneumococco   
Antonio ALBANESE, Cristina CHIRICO, Stefano CIANCI, Claudio COSTANTINO, 

Domenico GIUNTA, Giovani F. PELLICANÒ

SESSIONE 6 
Dalla stratificazione del rischio alla prevenzione degli eventi 

cardiovascolari
Moderatori: Giuseppe ANDÒ, Santi INFERRERA, Santi MANGANO

12.00 	 Scenario clinico interattivo   
Jessica CARDULLO

12.10	 Personalizzare il trattamento ipolipemizzante: quale terapia 		
per quale paziente    
Giuseppe MANDRAFFINO

12.30	 Il trattamento dell’obesità oggi: cosa deve sapere il MMG   
Valeria PRESTIPINO GIARRITTA

12.50	 Malattia venosa cronica: una nuova prospettiva nella stratificazione 
del rischio cardiovascolare   
Domenico FUGAZZOTTO

13.10	 Discussione interattiva:   
Silvia ABATE, Francesco CRESCENTI

13.30	 Correzione questionari ECM e Chiusura del Congresso   
Angelo CRESCENTI, Riccardo SCOGLIO

13.45	 Light lunch
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INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Angelo Crescenti
Riccardo Scoglio

COMITATO SCIENTIFICO
Umberto Alecci, Francesco Crescenti, Maria Despina Cucinotta,  

Luciana Di Geronimo, Santi Inferrera, Alessio Hamel, Giuseppe Lauricella, 
Rossella Mandraffino, Sebastiano Marino, Luca Scaffidi Militone

PATROCINI

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina  

del Ministero della Salute per n. 100 Medici  
(Tutte le specialistiche inclusi Medici di Medicina Generale).  

All’evento sono stati assegnati n. 12 crediti formativi.
L’assegnazione dei crediti è subordinata all’effettiva partecipazione  

ad almeno il 90% del programma formativo, alla verifica dell’apprendimento  
(75% di risposte esatte) e al rilevamento delle presenze.

ISCRIZIONE
L’iscrizione al congresso è gratuita e dovrà pervenire esclusivamente  

tramite la pagina web dedicata all’evento sul sito della Segreteria Organizzativa 
www.samacongressi.it

Le richieste saranno accettate in ordine cronologico di arrivo e confermate tramite mail

PROVIDER
Formazione e Cultura Srl Provider ID 2635

SEDE DEL CONVEGNO
Palazzo dei Congressi, A.O.U. “G. Martino”

Via Consolare Valeria 1, Messina

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SA.MA. Service & Congress 

Via Provinciale 8/A, Mili S. Marco, 98132 Messina, Tel/Fax 090.6811318
info@samacongressi.it, www.samacongressi.it


