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PRESENTAZIONE

L’impiego di infiltrazioni intra-articolari di acido ialuronico 

è finalizzato alla soppressione o alla riduzione dell’attività 

infiammatoria, della relativa situazione dolorosa e al 

miglioramento della funzionalità articolare. La terapia infiltrativa 

intra-articolare assume un ruolo importante nei processi 

morbosi, come quelli flogistici e degenerativi a carico di strutture 

cartilaginee, tendinee, legamentose, meniscali poiché fornisce 

la possibilità di introdurre agenti farmacologici nel loro precipuo 

sito d’azione. 

Il corso ha l’obiettivo di fornire ai medici specialisti e specializzandi 

in Ortopedia le competenze necessarie per conoscere e applicare 

la tecnica di infiltrazione interventistica del ginocchio. Questa 

tecnica, di tipo loco – regionale, ha dimostrato efficacia nel 

migliorare la sintomatologia con bassa incidenza di eventi avversi 

e assenza di complicanze rilevanti, rendendola una procedura 

affidabile e facilmente applicabile nella pratica clinica.



PROGRAMMA

Ore 14:15	 Accoglienza e Saluti
		  D. Leonetti, B. Zampogna

Ore 14:30	 Presentazione del corso 
		  G. Marrara

Ore 14:45	 Focus sull’osteoartrosi 
		  F. Alosi

Ore 15:05	 Indicazioni alla terapia conservativa 
		  ed indicazioni chirurgiche nella gonartrosi 
		  S. Calaciura

Ore 15:25	 Approccio alla procedura infiltrativa intrarticolare:
		  I nuovi acidi ialuronici “Ibridi” 
		  P. Rizzo

Ore 15:45	 Q & A 

Ore 16:00	 Esercitazioni pratiche su piccoli gruppi su simulatori 

Ore 16:30	 Individuazione dei punti di repere su modelli umani 
		  G. Marrara

Ore 17:15	 Q & A   
		  G. Marrara, P. Rizzo, S. Calaciura, F. Alosi

Ore 17:30	 Take home message e chiusura del corso 
		  D. Leonetti, B. Zampogna
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