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RAZIONALE
SCIENTIFICO

Il diabete in eta pediatrica rappresenta unasfida clinicain costante
evoluzione, caratterizzato da rilevanti progressi nei processi di
identificazione precoce, nelle strategie terapeutiche e nei modelli
organizzatividell'assistenza. In particolare, il diabete mellito di tipo
1 rappresenta una condizione nella quale la diagnosi precoce, la
prevenzione della chetoacidosi e delle complicanze e la
personalizzazione del percorso di cura assumono un ruolo
determinante.

Il congresso si propone di analizzare i principali temi di attualita
della diabetologia pediatrica, con specifico riferimento ai
programmi di screening del diabete tipo 1, all'impiego di strategie
farmacologiche orientate alla preservazione della funzione beta-
cellulare ed alle piu recenti innovazioni tecnologiche finalizzate
all'ottimizzazione del controllo metabolico ed al miglioramento
della qualita di vita dei pazienti. Particolare attenzione sara
dedicata al contributo del team multidisciplinare, comprendente,
oltre agli specialisti del settore, figure professionali quali lo
psicologo e il dietista, cruciali per una presa in carico globale,
continuativaecentratasullapersona.

Verranno inoltre approfonditi il tema della transizione dall'eta
pediatrica all'eta adulta, fase critica del percorso assistenziale che
richiede modelli strutturati e condivisi, e I'inquadramento
diagnostico-terapeutico delle forme rare didiabete, quali il diabete
monogenico.

Attraverso il confronto tra esperti e I'aggiornamento basato sulle
piu recenti evidenze scientifiche, il congresso intende promuovere
I'adozione di modelli assistenzialiintegrati, efficaci e sostenibili che
coinvolganoinmanieraattivaipediatridiliberascelta, figure chiave
nella continuita assistenziale e nella integrazione tra territorio e
centridiriferimentoregionali.
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08:30 Registrazione dei partecipanti
09:00 Saluti istituzionali

| SESSIONE

Moderatori: Maria Francesca Messina, Mariella Valenzise

09:20 Sistemi aid nei pre-schoolers
Roberto Franceschi

09:40 Diabete monogenico
Vincenzo Trischitta

10:00 Discussione

LETTURA MAGISTRALE

Moderatori: Malgorzata Wasniew ska

10:30 Focus sullo screening del diabete tipo 1
Claudio Maffeis

11:00 Coffee Break

Il SESSIONE

Moderatori: Tommaso Aversa, Sara Manti

11:30 La transizione: il punto di vista del pediatra
diabetologo

Giuseppina Salzano

11:50 La transizione: il punto di vista del diabetologo
dell'adulto

Giuseppina Russo

1210 Discussione

12:30 Light Lunch

IIl SESSIONE

Moderatori: Lucia Caminiti, Eloisa Gitto, Agata Vitale

14:00 Caso Clinico (con discussione interattiva)
Arianna Torre

1415 TID e adolescenza: il punto di vista del clinico
Bruno Bombaci

14:35 TID e adolescenza: il punto di vista dello psicologo
Maria Pecoraro

14:55 Discussione

IV SESSIONE

Moderatori: Domenico Corica, Giuseppe Crisafulli, Giuseppina Zirilli

15:25 Caso Clinico (con discussione interattiva)
Mariarosa La Rocca

15:40 TI1D e obesita': il punto di vista del clinico

Stefano Passanisi

16:00 TID e obesita': il punto di vista del nutrizionista
Mattia Papa

16:20 Discussione

SESSIONE FINALE
16:50 Cosa aspettarci dal 2027

Fortunato Lombardo

17:00 Conclusioni e chiusura del congresso



