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Presentazione

Grazie agli straordinari avanzamenti nel 
campo della cardiochirurgia e della 

terapia intensiva neonatale e pediatrica, la 
sopravvivenza dei pazienti affetti da 

cardiopatie congenite è migliorata al punto 
tale che, ad oggi, il numero dei pazienti adulti 

operati per cardiopatia congenita supera 
nettamente il numero dei bambini che richiedono 

cure per difetti cardiaci congeniti. Tuttavia, ad 
eccezione di pochi esempi in cui il paziente si può 

dichiarare guarito, nella maggior parte dei casi 
l'adulto con cardiopatia congenita è un paziente curato 
ma non guarito. Infatti, le conseguenze emodinamiche 

ed elettriche della cardiopatia congenita nel lungo 
termine determinano spesso una progressione verso lo 

scompenso cardiaco. 

Lo scompenso cardiaco nel paziente adulto con cardiopatia 
congenita ha delle caratteristiche peculiari che lo rendono 

per molti aspetti diverso dal paziente con cardiopatia 
acquisita, sia dal punto di vista diagnostico che terapeutico.

L'obiettivo di questo incontro è di discutere i principali quadri 
di scompenso cardiaco nel paziente adulto con cardiopatia 

congenita, le più importanti metodiche diagnostiche e gli 
aspetti più attuali in tema di trattamento farmacologico, 

interventistico e chirurgico. Un ruolo particolarmente 
importante in questo scenario è rivestito dalla diagnosi e dal 

trattamento delle aritmie e dalla prevenzione della morte 
improvvisa; infine, è opportuno un accenno al vasto gruppo 

delle problematiche extra-cardiache, che sempre più 
spesso richiedono attenzione e, per la loro complessità, un 

approccio multidisciplinare.

Programma Scientifico
Venerdì 19 Settembre 2025

09:45 Epidemiologia dello scompenso ACHD e modelli organizzativi 
Calogero Comparato

09:00 Registrazione dei partecipanti 

09:30 Saluti delle autorità

09:40 Introduzione: Francesco L. De Luca

10:00 PRIMA SESSIONE
Quadri di scompenso cardiaco nel paziente ACHD
Moderatori: Innocenzo Bianca, Giuseppe Cinnirella, Eloisa Gitto, Placido Gitto

• Caso Clinico 1
• Fisiologia biventricolare
• Caso Clinico 2
• Fisiologia biventricolare con destro sistemico 
• Caso Clinico 3
• Fisiologia univentricolare 
• Caso Clinico 4
• Gravidanza
• Discussione
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 Rosalba De Sarro, Francesca Foti, Vito Sinatra(10')

11:30 SECONDA SESSIONE
Valutazione diagnostica con imaging basale e avanzato 
nel paziente ACHD con scompenso  cardiaco
Moderatori: Scipione Carerj, Gabriele Rinelli, Pietro Sciacca, Concetta Zito

• Ruolo dell'eco
• Caso Clinico 5
• Caso Clinico 6
• Ruolo della RM/TC
• Caso Clinico 7
• Caso Clinico 8
• Discussione
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Massimo Scimone
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13:00 Pausa Pranzo

14:00 TERZA SESSIONE
Aritmie e scompenso nel paziente ACHD
Moderatori: Ivana Campanella, Giuseppe De Luca, Rosario Foti, Maria Lucente

• Substrati di aritmie nel paziente ACHD 
• Caso Clinico 9
• Diagnosi/trattamento della complicanza aritmica 
• Caso Clinico 10
• Discussione
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15:00 QUARTA SESSIONE
Attualità in tema di terapia dello scompenso cardiaco nel ACHD
Moderatori: Gianluca Di Bella, Antonio Micari, Francesco Patané, Carmelo Romeo

• Terapia farmacologica 
• Caso Clinico 11
• Terapia interventistica  
• Caso Clinico 12
• Terapia chirurgica  
• Caso Clinico 13
• Discussione
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18:00 Conclusioni e Patient's perspective
Lilia Oreto

16:45 QUINTA SESSIONE
Problematiche extracardiache nel paziente ACHD
Moderatori: Giuseppe Andò, Giuseppe Calcaterra, Francesco L. De Luca, Fiore S. Iorio

• Il parere dell'epatologo 
• Caso Clinico 14
• Il parere del ginecologo, counselling e gestione 
• Caso Clinico 15
• Aspetti psicologici  
• Discussione
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