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Presentazione
Obiettivo di questo corso sarà quello di aggiornare i Pediatri di Famiglia 

ed i Medici di Medicina Generale su alcuni aspetti emergenti relativi 

all’endocrinologia e al metabolismo dei pazienti in età evolutiva. Saranno 

affrontati in particolare problemi di grande attualità come le alterazioni 

dello sviluppo puberale e la prevenzione dell’obesità infantile.

Il corso sarà gestito dai medici dell’UOC di Pediatria dell’AOU Policlinico 

“G. Martino” di Messina con consolidate radici sul territorio siciliano e 

calabrese e con particolare esperienza nella gestione dei bambini con 

varie tipologie di malattie endocrine e metaboliche cronica.

I Coordinatori del Convegno
Malgorzata Wasniewska, Tommaso Aversa

Programma
Ore 08:30 Registrazione dei partecipanti

Ore 09:00 Presentazione del Convegno
  M. Wasniewska, T. Aversa

I SESSIONE
Moderatori : R. La Paglia, A. Lembo

Ore 09:10 Gestione delle anticipazioni puberali – M. Wasniewska

Ore 09:40 Pubertà precoce ed anticipata– M.F. Messina

Ore 10:10 Pseudopubertà precoce (caso clinico) – G. Pepe

Ore 10:40 Gestione dei ritardi puberali – T. Aversa

Ore 11:10 Discussione
  Discussants: T. Abbate, C. Lugarà

Ore 11:30 Coffee break
 

II SESSIONE
Moderatori : M. Fiamingo, R. Scoglio

Ore 11:40 Epidemiologia e definizione dell’obesità infantile
  D. Corica

Ore 12:10 Prevenzione precoce dell’obesità infantile sin dalla   
  gravidanza – M. Valenzise

Ore 12:40 I più frequenti errori alimentari nei bambini – D. Porri

Ore 13:10 Basi teorico-pratiche dell’attività motoria in età infantile
  E. La Rosa

Ore 13:40 Discussione
  Discussants:  R. Coco, A. Li Pomi

Ore 14:00 Chiusura dei lavori e light lunch
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Educazione Continua in Medicina e modalità d’iscrizione
L’evento è inserito nel programma ECM del Ministero della Salute per

n. 25 Medici Chirurghi (tutte le specialistiche)
All’evento sono stati assegnati n. 5 crediti formativi.

L’iscrizione al congresso è gratuita e dovrà pervenire esclusivamente 
tramite la pagina web dedicata all’evento sul sito della Segreteria 

Organizzativa (www.samacongressi.it). Le richieste saranno accettate in 
ordine cronologico di arrivo e confermate tramite mail.

Sede del Convegno
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