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RAZIONALE

Le malattie del sistema endocrino hanno un impatto rilevante sulla
salute pubblica in Italia. Rappresentando la quinta causa di morte,
sono responsabili di disabilita a lungo termine e di alterazione della
qualita di vita. In Italia, endocrinopatie quali la dislipidemia, lobesita,
la tiroidite, il diabete mellito di tipo 2, losteoporosi e le disfunzioni
sessuali hanno una prevalenza cumulativa pari a circa il 63%.

Alla luce della rilevanza delle malattie endocrine sul piano epide-
miologico e assistenziale, 'U.O.C. di Endocrinologia, Malattie del
Ricambio e della Nutrizione (A.O.U. Policlinico «G. Rodolico-San
Marco», Universita di Catania) ¢ lieta di riprendere, con rinnovato
entusiasmo, U'VIII edizione dei Seminari di Endocrinologia del Poli-
clinico di Catania, dopo il blocco di tre anni dovuto alla fase pande-
mica (anni 2020-2022), attivita formativa rivolta a Medici di Medicina
Generale e specialisti.

Le aree di approfondimento di questa edizione sono: endocrinologia
generale, diabetologia e malattie metaboliche, endocrinologia della
sessualita e della riproduzione. Gli incontri saranno contrassegnati,
come per le altre edizioni, dalla forte interattivita con i discenti e la
condivisione di nozioni basate sulle piu aggiornate linee guida Inter-
nazionali poste a confronto con le criticita della reale pratica clinica.

Il programma prevede una grande trasversalita, con la finalita di in-
teressare tutti i settori della moderna Endocrinologia, dalle novita
in ambito diabetologico (biotecnologie e applicazione nota AIFA 100),
alle nuove terapie farmacologiche nelle malattie surrenaliche, all'o-
besita e alla disfunzione erettile. Ampio spazio & stato anche riser-
vato ad aspetti di endocrinologia ginecologica quali contraccezione,
menopausa e protocolli di stimolazione ovarica. Un focus particolare
e stato infine riservato alle diete chetogeniche e alle ripercussioni che
Uinfezione da Papillomavirus ha sulla fertilita di coppia.

Vi aspettiamo!

CALENDARIO DEGLI INCONTRI

LUNEDI, 6 MARZO 2023 | ORE 14:00-16:00

Gestione della coppia infertile con Papillomavirus
Relatore: Sandro La Vignera

LUNEDI, 13 MARZO 2023 | ORE 14:00-16:00

La tecnologia applicata al diabete mellito:
stato dellarte
Relatore: Vincenzo Provenzano

LUNEDI, 20 MARZO 2023 | ORE 14:00-16:00

Terapia farmacologica dell'obesita: stato dell’arte
Relatore: Silvio Buscemi

LUNEDI, 27 MARZO 2023 | ORE 14:00-16:00

Le diete chetogeniche: aspetti clinici
Relatore: Laura Cimino

LUNEDI, 3 APRILE 2023 | ORE 14:00-16:00

Terapia farmacologica delle patologie tiroidee
nel corso di gravidanza
Relatore: Rosita A. Condorelli

LUNEDI, 8 MAGGIO 2023 | ORE 14:00-16:00

Terapia medica dellinfertilita maschile
Relatore: Antonio Aversa

| 6 MARZO-19 GIUGNO 2023

LUNEDI, 15 MAGGIO 2023 | ORE 14:00-16:00

La contraccezione ormonale: chi, cosa, quando
Relatore: Salvatore Caruso

LUNEDI, 22 MAGGIO 2023 | ORE 14:00-16:00

Terapia farmacologica in menopausa
Relatore: Federica Barbagallo

LUNEDI, 29 MAGGIO 2023 | ORE 14:00-16:00

Terapia delliperplasia surrenalica congenita in eta adulta
Relatore: Aldo E. Calogero

LUNEDI, 5 GIUGNO 2023 | ORE 14:00-16:00

Novita farmacologiche in tema di disfunzione erettile
Relatore: Bruno Giammusso

LUNEDI, 12 GIUGNO 2023 | ORE 14:00-16:00

Protocolli di stimolazione ovarica:

cosa deve conoscere 'Endocrinologo
Relatore: Antonino Guglielmino

LUNEDI, 19 GIUGNO 2023 | ORE 14:00-16:00

Nota AIFA 100: il punto di vista delUEndocrinologo

nella gestione del DM2 con fattori di rischio multipli
Relatore: Davide Brancato



