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Cari amici,

il trattamento della calcolosi urinaria negli ultimi anni con l’introduzione della litotrissia 

extracorporea e il notevole sviluppo della chirurgia endoscopica miniinvasiva sta segnando 

un passo rivoluzionario nella storia dell’Urologia.

Oggi la calcolosi urinaria occupa un grande spazio tra le patologie che l’urologo si trova 

quotidianamente ad affrontare per cui risulta di estrema importanza il confronto tra 

addetti ai lavori, partendo dalle linee guida e verificandone, attraverso il dibattito, la reale 

applicabilità nella pratica clinica di tutti i giorni.

Il Congresso, organizzato su base Macroregionale, ha il suo valore aggiunto nell’alto grado 

di interattività, caratteristica comune a tanti incontri organizzati dal CLU, che prevede 

lavori in gruppi di studio su particolari problematiche, con partecipanti divisi in tavoli 

separati, con la possibilità di dare il contributo diretto della loro esperienza di tutti i giorni, 

con il dibattito animato da relatori di provata esperienza.

Vi saranno inoltre 2 sessioni plenarie in cui verranno illustrati gli outcome sui singoli topics 

affrontati dai diversi gruppi di studio e discussi con tutti i partecipanti in maniera interattiva.

Sono previste infine letture magistrali per fare il punto su temi estremamente attuali come: 

l’idratazione, la prevenzione e gli aspetti dietetici, l’ESWL oggi e domani, le innovazioni in 

ureteroscopia, i nuovi laser ed i nuovi devices ureterali.

Vi aspettiamo nella splendida cornice del rione Monti nel cuore di Roma.

Programma Scientifico Venerdì 29 Marzo 2019

13.00 Welcome coffee

14.00 Registrazione al congresso

14.30 Introduzione e saluti
 M. Gallucci, T. Lotti, A. Paone, M. Porena, A. Rocchegiani

I Sessione
Presidenti: P. Bassi, M. Porena, D. Prezioso, A. Rocchegiani

15.00 Lettura Magistrale
 Biochimismo urinario nei pazienti con calcolosi: prevenzione e aspetti dietetici
 D. Prezioso

15.20 Lettura Magistrale
 Le potenzialità dell’acqua e nuovi rilievi sperimentali
 F. Pinto

15.40 Lettura Magistrale
 L’uso dell’endoprotesi Allium nelle patologie ureterali
 F. De Marco

16.00 Coffee break

II Sessione
Presidenti: A. Carbone, C. Cerulli, E. Finazzi Agrò

16.30 Gruppi di studio con tavoli da lavoro:

 1. ESWL: indicazioni, Tips and Tricks
      Moderatori: A. Di Nardo, L. Grillenzoni
 2. La calcolosi nel paziente complesso: con ipertrofia prostatica, obeso, derivato,
      in gravidanza, infetto, con malformazioni scheletriche
      Moderatori: F. Francesca, R. Miano
 3. PCN oggi: quando quale e con quali risultati
      Moderatori: M. Buscarini, M. De Dominicis
 4. URS laser Tips and Tricks
      Moderatori: A. Alfarone, G. Ricciuti
 5. La chirurgia endoscopica combinata: indicazioni, problematiche, futuro
      Moderatori: A. Crisci, M. Di Marco
 6. Le complicanze nella chirurgia endourologica: problematiche e soluzioni
      (intraoperatorie / la calcolosi residua)
      Moderatori: L.Cindolo,C. De Nunzio

18.30 Conclusioni prima giornata

20.00 Cena

Programma Scientifico Sabato 30 Marzo 2019

III Sessione
Presidenti: A.B. Galosi, R. Giulianelli, L. Schips

09.00 Discussione Plenaria Topics 1, 2, 3
 Moderatori: P. De Carli, M. Dellabella, S. Signore

Azienda informa - Letture Magistrali
Moderatori: M. Caponera, P. Ferrari, A. Rocchegiani, F. Sasso

10.30 Umbelliferone e arbutina nella prevenzione dell'ostruzione
 delle nefrostomie e degli stent
 E. Mastroberardino

10.45 Focus su ESWL oggi. E domani?
 F. De Marco

11.00 L'innovazione nell'ureteroscopia: valutazioni costi benefici
 C. Molinari

11.15 Il laser nella T. endoscopica della calcolosi
 M. Cappa

11.30 Farewell coffee break

12.00 Discussione Plenaria Topics 4, 5, 6
 Moderatori: A. D'Addessi, P. Emiliozzi, G. Franco, P. Pompa

13.30 Conclusioni
 M. Gallucci, T. Lotti, M. Porena, D. Prezioso, A. Rocchegiani
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