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Diagnostica e Terapia in Medicina Respiratoria
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	 Le malattie respiratorie rappresentano, per la loro elevata prevalenza in 
termini di morbilità e mortalità, un problema sanitario di primo piano che diventa 
ancor più rilevante se si tiene conto della cronicità e inabilità che caratterizzano i 
quadri patologici. Per dare una risposta alle esigenze diagnostiche e terapeutiche 
lo pneumologo e l’internista devono avvalersi non solo delle conoscenze cliniche ma 
deve anche padroneggiare le nuove tecnologie che si vanno affermando nei diversi 
settori della pneumologia.

	 Basti pensare alle innovazioni che negli ultimi anni hanno arricchito di 
opportunità diagnostiche e terapeutiche la pneumologia interventistica, ai nuovi 
approcci terapeutici dell’insufficienza respiratoria, agli strumenti di studio della 
funzione respiratoria, ai nuovi dispositivi di erogazione di farmaci inalatori.

	 Il percorso formativo del medico che si occupa del paziente respiratorio 
non può quindi prescindere da una approfondita conoscenza delle potenzialità che 
la tecnologia mette oggi a disposizione per una gestione ottimale delle patologie 
respiratorie. Solo con una completa integrazione tra la conoscenza approfondita dei 
processi fisiopatologici alla base delle malattie polmonari, le competenze di clinica 
e di farmacologia necessarie per il corretto utilizzo dei nuovi farmaci e la capacità 
di utilizzare i nuovi strumenti tecnologici inserendoli correttamente nei percorsi 
diagnostico-terapeutici, si potrà garantire l’erogazione di prestazioni efficaci nei 
confronti dei pazienti affetti da patologie respiratorie.

	 Con questi presupposti, il presente Corso sarà strutturato dando ampio 
spazio ad esercitazioni pratiche incentrate sull’uso delle nuove tecnologie nelle 
principali aree della nostra specialità. I partecipanti, attraverso casi “live”, simulazioni, 
dimostrazioni, potranno direttamente esercitarsi e confrontarsi su diverse postazioni, 
acquisendo gli elementi teorico-pratici per il corretto uso delle differenti metodiche 
e/o tecniche. Questi momenti di formazione pratica saranno integrati a momenti 
teorici, nell’ambito di tematiche di grande rilevo clinico, in modo tale che si potranno 
acquisire le competenze che consentiranno di gestire in maniera completa e ottimale 
le diverse entità patologiche nell’ambito delle molteplici aree di interesse che offre la 
Pneumologia.

	 Il corso, giunto quest’anno alla decima edizione, secondo un modello già 
consolidato negli anni, è limitato a un ristretto numero di trenta  partecipanti per 
favorire l’apprendimento e l’interattività, e ha lo scopo di fornire un aggiornamento 
teorico e soprattutto pratico mirato al “problem solving” in campo respiratorio. Anche 
quest’anno sarà data la possibilità agli iscritti di portare un caso clinico personale da 
discutere e condividere con il team multidisciplinare dei docenti.

Dott. Salvatore Bellofiore
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	 Prima Sessione	 (plenaria)
	I  disturbi respiratori nel sonno - Parte I

08:30	 Dimensioni del problema ed effetto sulle altre patologie
	 S. Bellofiore

09:30	 Gli esami diagnostici
	 G. Insalaco, A. Salvaggio

10:30	 Esercitazione pratica: 
	 valutazione di registrazioni poligrafiche notturne
	 S. Bellofiore, G. Insalaco, A. Salvaggio

11.30	 Coffee break

	 Seconda Sessione	 (plenaria)
	I  disturbi respiratori nel sonno - Parte II

11:45	 Ostruzione, ipoventilazione, drive respiratorio:
	 Le basi fisiopatologiche della terapia
	 G. Insalaco

12:30	 Esercitazioni pratiche: 
	 Interpretazione di tracciati poligrafici
	 G. Insalaco, A. Salvaggio

13:30	 Casi clinici interattivi
	 S. Bellofiore, R. Giuliano

14:00	 Discussione

14.30	 Light lunch

15:30	 Analisi critica dei grandi trial clinici sulla terapia a pressione positiva nei
	 disturbi respiratori sonno correlati
	 G. Insalaco

	T erza Sessione	 (plenaria)
	I  disturbi respiratori nel sonno - parte 3

16:00	 Lettura dei dati registrati dai dispositivi a pressione positiva:
	 titolazione, compliance, efficacia
	 A. Salvaggio

16:30	 Patologie cardiovascolari e metaboliche e OSAS
	 L. Spicuzza

17:00	 I dispositivi “AUTO”:
	 algoritmi, risposta agli eventi respiratori e utilità clinica
	 S. Bellofiore

17:30	 Casi clinici interattivi
	 S. Bellofiore, R. Giuliano

	 Quarta Sessione	 (parallela due gruppi)
	L ’insufficienza respiratoria:
	 esercitazioni con i dispositivi a pressione positiva

18:00	 Analisi e interpretazione dei report generati dai dispositivi
	 S. Bellofiore

18:00	 Titolazione di CPAP e BiLevel
	 R. Giuliano

19:30	 Discussione (plenaria)
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	 Prima Sessione	 (plenaria)
	L ’insufficienza respiratoria

08:30	 Principi di fisiopatologia: la meccanica respiratoria
	 S. Bellofiore

09:00	 Principi di fisiopatologia: gli scambi gassosi
	 R. Giuliano

09:30	 L’emogasanalisi arteriosa: esercitazione pratica al simulatore
	 G. Umana

10:00	 Quadri clinici a confronto: acuta ipossiemica - acuta ipercapnica
	 S. Bellofiore

10:30	 Casi clinici interattivi
	 R. Campisi

11:00	 Discussione

11.30	 Coffee break

	 Seconda Sessione	 (plenaria)
	L a ventilazione non invasiva (NIV) - Parte I

11:45	 I ventilatori per la NIV: elementi di base
	 C. Crimi

12:30	 La NIV in acuto: indicazioni e gestione del paziente
	 S. Bellofiore

13.15	 La NIV in acuto: settaggio del ventilatore
	 C. Crimi

13:45	 Discussione

14.30	 Light lunch

15:30	 La NIV domiciliare nel paziente BPCO:
	 evidenze e contraddizioni dai trials clinici e dalle metanalisi
	 C. Crimi

	T erza Sessione	 (plenaria)
	L a ventilazione non invasiva (NIV) - Parte II

16:00	 La NIV domiciliare:
	 parametri ventilatore, interfacce, monitoraggio nel paziente restrittivo
	 S. Bellofiore

16:30	 La NIV domiciliare:
	 parametri ventilatore, interfacce, monitoraggio nel paziente ostruttivo
	 C. Crimi

	 Quarta Sessione	 (parallela in quattro gruppi)
	NIV : esercitazioni pratiche

17:00	 Attività pratica: settaggio ventilatore e interfacce
	 Tutors: S. Bellofiore, R. Giuliano

17:00	 Attività pratica: valutazione dei parametri e delle curve di pressione e di 
	 flusso mediante simulatore
	 Tutor: C. Crimi
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	 Prima Sessione	 (plenaria)
	 Problematiche pneumologiche in medicina interna

08:30	 La gestione del versamento pleurico
	 S.Bellofiore, C. Incontro, A. Terminella

09:00	 Caso clinico interattivo
	 G. Castania

09:30 	 Gli addensamenti parenchimali: infezione, Infiammazione, neoplasia?
	 S. Bellofiore, G. Cusumano, C. Incontro

10:00	 Caso clinico interattivo
	 G. Pennisi

11:00 	 Discussione

11.30	 Coffee break

	T erza Sessione	 (plenaria)
	L a Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO)

11:45	 Deficit di Alfa1-antipripsina: non solo enfisema precoce
	 A. Gramegna

12:15 	 Effetto della desufflazione sulla performance cardiovascolare del paziente 
	 con BPCO
	 S. Bellofiore

12:45	 La terapia: non solo broncodilatatori e steroidi inalatori
	 S. Privitera

13:30	 Broncodilatatori e steroidi inalatori nella BPCO:
	 studi clinici alla lente di ingrandimento
	 G.U. Di Maria

14.30	 Light lunch

15:30	 La terapia dell’asma grave:
	 esperienza clinica e di ricerca di un Centro Pneumologico di riferimento
	 N. Crimi

	T erza Sessione	 (plenaria)
	E cografia toracica

16:00	 Ultrasuoni, formazione dell’immagine:
	 immagini anatomiche e artefatti nello studio del polmone e della pleura
	 M. Gallo

16:30	 Il versamento pleurico e lo pneumotorace
	 S. Bellofiore

17:00	 L’ispessimento dell’interstizio polmonare, gli addensamenti parenchimali 
	 e la congestione polmonare
	 M. Gallo

17:30	 Casi clinici interattivi
	 S. Amato

	 Quarta Sessione	 (parallela in piccoli gruppi)
	E cografia toracica: esercitazioni pratiche

18:00	 Ecografia toracica nel soggetto normale
	 M. Gallo

18:00	 La guida ecografica: toracentesi, prelievi bioptici
	 S. Bellofiore

19:30	 Discussione
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	 Prima Sessione	 (plenaria)
	I maging polmonare

08:30	 La TC torace: le lesioni elementari e quadri complessi
	 S. Palmucci

09:30	 Quadri TC “specifici” di patologia polmonare: luci e ombre
	 S. Palmucci, C. Vancheri

10:00	 Integrazione delle informazioni della diagnostica per immagini nel 
	 contesto clinico
	 S. Bellofiore, G. Cusumano

10:30	 Esercitazioni pratiche:
	 interpretazione di quadri TC nel contesto clinico
	 S. Palmucci, M. Pavone

11.30	 Coffee break

	 Seconda Sessione	 (plenaria)
	 Problematiche Cliniche

11:45	 Epidemia di morbillo e polmonite
	 D. Lombardo

12:15 	 Le lesioni polmonarie cavitarie: 
	 problematica interdisciplinare
	 G. Cusumano, A. Montineri, S. Palmucci, C. Vancheri

13:00 	 La Tosse cronica: algoritmo diagnostico e casi clinici
	 R. Campisi

13:30 	 Asma: problematiche diagnostiche e strategie terapeutiche
	 R. Giuliano

14.30	 Light lunch

15:30	 La terapia della Fibrosi polmonare idiopatica:
	 esperienza clinica e di ricerca di un Centro  Pneumologico di riferimento
	 C. Vancheri

	T erza Sessione	 (plenaria)
	L e Pneumopatie infiltrative diffuse

16:00	 La diagnostica per immagini
	 S. Palmucci

16:30	 Le alterazioni funzionali respiratorie
	 S. Bellofiore

17:00	 La diagnostica invasiva
	 A. Terminella

	 Quarta Sessione	 (parallela in due gruppi)
	C asi clinici ed esercitazioni pratiche

17:30	 Valutazione di casi clinici complessi
	 Matteo Schisano

17:30	 Interpretazione di esami funzionali respiratori
	 S. Bellofiore, R. Giuliano

19:00	 Lettura:
	 L’assistenza domiciliare al paziente respiratorio
	 Mario Schisano

19:30	 Compilazione dei questionari di valutazione ECM
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