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La miscellanea degli argomenti allergologici trattati nel corso di questo evento 
permette di creare un’intensa interattività tra il Medico di Base (MMG e PLS) 
e gli specialisti (Allergologici, Immunologi, Pneumologi, Otorinolaringoiatri, 
Gastroenterologi).

L’eterogeneità degli argomenti (dalle patologie respiratorie all'orticaria e gli 
angioedemi, dalle reazioni avverse agli alimenti agli argomenti che coinvolgono 
sempre più la popolazione intera, allergica e non, come la celiachia, la gluten-
sensitivity e la sindrome sistemica da allergia a nichel) attesta sempre più come vi 
debba essere una interdisciplinarietà in Allergologia.

Al centro dell’attenzione del Consensus si trova comunque il paziente allergico, il 
quale vede sempre più diminuire la propria qualità di vita.
Per migliorare questa vengono messi a disposizione del paziente sempre più 
efficaci mezzi di prevenzione, moderne ed innovative tecniche diagnostiche ed una 
vasta gamma di presidi terapeutici.

L’evento, dunque, si propone di dare, grazie all’esperienza dei Relatori, un 
aggiornamento in campo allergologico a tutti i partecipanti, allo scopo di migliorare, 
quanto più possibile, la qualità di vita del paziente allergico.

Il Responsabile Scientifico
Dott. Giovanni Stellario Niosi

08:30	 Registrazione Partecipanti
08:45	 Presentazione del Corso

I Sessione: ALLERGOLOGIA RESPIRATORIA
Moderatori: G.S. Niosi, S. Privitera

09:00	 Rinite: dall'inquadramento diagnostico alle nuove strategie terapeutiche
	 I. La Mantia

09:40	 Asma: dall'inquadramento diagnostico alle nuove strategie terapeutiche
	 S. Bellofiore

10:20	 Immunoterapia: quali percorsi seguire?
	 M. Cilia

11:00	 Discussione interattiva

11:45	 Coffee Break

II Sessione: ALLERGOLOGIA / IMMUNOLOGIA
Moderatori: G.S. Niosi, F. Orlando

12:00	 Orticaria: patogenesi e terapia
	 M. Pettinato

12:40	 Inquadramento degli angioedemi: dalla etiopatogenesi alla terapia
	 P. Quattrocchi

13:20	 Discussione interattiva

14.00	 Light lunch

14.30	 Reazioni avverse ad alimenti: allergia, intolleranza o altro?
	 Come valutare e quali follow-up?
	 C. Romano

15:10	 Allergia al nichel: oltre la dermatite, il coinvolgimento sistemico
	 L. Ricciardi

15.50	 Discussione interattiva

16.30	 Correzione dei questionari e chiusura del corso

Salvatore Bellofiore - Catania
Marcello Cilia - Reggio di Calabria
Ignazio La Mantia - Acireale (CT)
Giovanni Stellario Niosi - Messina
Franco Orlando - Messina

Maurizio Pettinato - Catania
Salvatore Privitera - Giarre (CT)
Paolina Quattrocchi - Messina
Luisa Ricciardi - Messina
Claudio Romano - Messina

Educazione Continua in Medicina
L’evento è stato accreditato per le seguenti figure professionali:
Medico Chirurgo (Malattie dell’Apparto Respiratorio, Allergologia ed Immunologia 
Clinica, Otorinolaringoiatria, Medicina Interna, Anestesia e Rianimazione, Pediatria, 
Medici di Medicina Generale).
All’evento sono stati assegnati n. 7 Crediti Formativi.
L’assegnazione dei Crediti è subordinata all’effettiva partecipazione all’intero 
Programma Formativo, alla verifica dell’apprendimento e al rilevamento delle 
presenze.
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