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La gestione delle malattie allergiche non può 

prescindere da un costante aggiornamento 

scientifico, sia per l’affinamento di nuove 

procedure diagnostiche e terapeutiche, che 

per la necessità di un confronto con gli altri 

specialisti, i MMG ed i Pediatri di libera scelta.

Il Congresso si propone di fornire, attraverso 

l’esame della più recente letteratura scientifica, 

un aggiornamento sulla gestione pratica delle 

principali patologie allergo-pneumologiche 

del bambino e dell’adulto.

Saranno affrontati temi di interesse comune, 

favorendo l’integrazione tra specialità affini 

nella gestione delle patologie considerate 

al fine di condividere, mediante discussioni 

e confronti di esperienze, i relativi iter 

diagnostico-terapeutici. Saranno presentati i 

dati di ricerche scientifiche, basati sull’attività 

di centri specialistici regionali e nazionali.

A supporto delle scelte terapeutiche 

nell’ambito delle patologie in questione, 

saranno analizzate e discusse con esperti le 

Linee Guida aggiornate consentendo una 

revisione critica delle stesse rapportandole 

alla pratica clinica.

L’evento tratterà malattie ad alto impatto 

socio-sanitario, come l’Asma, la BPCO, 

l’Orticaria Cronica, la rinite allergica, 

l’anafilassi, l’allergia alimentare ed è rivolto a 

Specialisti di tutte le discipline, MMG e PLS 

della Regione Sicilia.

Venerdi 1 aprile

1a Sessione:
Reazioni avverse ad alimenti
Moderatori: G. Caudo, A. Lucania, A. Ingrassia

14.00	 Reazioni ad alimenti:
	 tra linee guida ed appropriatezza
	 C. Uasuf

14.30	 Diagnostica molecolare:
	 casistica AAITO
	 I. Brusca

15.00	 Glutine, grano e celiachia:
	 dubbi e certezze
	 C. Romano

15.30	 Discussione interattiva

2a Sessione:
Focus sulle malattie respiratorie
Moderatori: A. Arena, M. Sugamiele

17.00	 Asma bronchiale e BPCO:
	 stato dell’arte diagnostico
	 G. Passalacqua

17.30	 I nuovi farmaci nell’Asma e nella BPCO
	 G. Valenti

18.00	 La rinite allergica:
	 nuovi trend terapeutici
	 M. Zambito

18.30	 Discussione interattiva

20.00	 Chiusura della sessione

Sabato 2 aprile

3a Sessione:
L’emergenza in Allergologia
Moderatori: L. Ricciardi, G. Valenti

8.00	 La premedicazione nei pazienti a rischio:
	 solo medicina difensiva?
	 R. Natoli

8.30	 Ruolo dell’allergologo nel SSN italiano
	 A. Musarra

9.00	 Reazioni avverse a farmaci:
	 dall’ambulatorio alla sala operatoria
	 E. Ferrarini

9.30	 Discussione interattiva

4a Sessione:
Presente e futuro della terapia allergologica
Moderatori: A. Musarra, M. Zambito

11.00	 Immunoterapia specifica in Italia:
	 safety e sostenibilità
	 M. Cilia

11.30	 Allergia sistemica al nichel:
	 dalla diagnosi alla immunoterapia
	 L. Ricciardi

12.00	 Omalizumab e allergologo
	 A. Arena

12.30	 Discussione interattiva

14.00	 Consegna dei questionari e chiusura del Corso
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