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RAzIONALE ScCIENTIFICO

IN MEDICINA RESPIRATORIA

PNEUMOLOGIA PRATICA: DIAGNOSTICA E TERAPIA

Le patologie respiratorie rappresentano una delle prime cause di mortalita e
invalidita permanente nei paesi industrializzati e in via di sviluppo. Per il medico
che é chiamato a gestire queste patologie & indispensabile possedere non solo
conoscenze teoriche sulle loro manifestazioni cliniche ma anche la padronanza
delle metodiche di diagnostica funzionale e invasiva e la capacita di interpretare
la diagnostica per immagini. Altrettanto importante e lacquisizione delle
adeguate competenze in campo terapeutico unite alla capacita gestionale sia
delle fasi acute che delle cronicita.

Negli ultimi anni sono stati fatti continui progressi sia nell’applicazione di
metodiche diagnostiche che nello sviluppo di nuovi approcci terapeutici nella
gestione delle patologie respiratorie. La diagnostica funzionale respiratoria
ha visto affermarsi misurazioni alternative alla spirometria per lo studio delle
malattie polmonari ostruttive come la tecnica dell'oscillazione forzata; mentre
lo studio dinamico della funzione respiratoria e cardiovascolare durante il
sonno hanno consentito di definire i disturbi respiratori nel sonno e di instaurare
interventi terapeutici e di prevenzione primaria e secondaria. La diagnostica per
immagini ha contribuito in maniera significativa a delineare alcune patologie
polmonari complesse ed emergenti come le pneumopatie infiltrative diffuse, ed
e determinante per la definizione fenotipica di patologie respiratorie piu diffuse
come la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) consentendo cosi un
miglior e approccio clinico e terapeutico. In campo terapeutico si prospettano
nuovi trattamenti farmacologici per le malattie respiratorie ostruttive e
restrittive con indicazione limitate a selezioni gruppi di pazienti. Ne consegue
in maggiore impegno per il medico nella “fenotipizzazione” dei pazienti affetti
da asma, BPCO, e interstiziopatie. La ventilazione polmonare non invasiva si e
definitivamente affermata come intervento terapeutico di primaria importanza

nell'insufficienza respiratoria acuta in ambito ospedaliero, e nel trattamento

domiciliare dell'insufficienza respiratoria cronica secondaria a patologie
polmonari e neuromuscolari. Le tematiche sopra esposte rappresentano
motivo di notevole interesse per il personale medico che opera nelle aree
di Pneumologia, Medicina Interna, Geriatria, Medicina d'Urgenza, Terapia
Intensiva.

Il corso, secondo un modello gia sperimentato con successo e consolidato
negli anni, e limitato a un ristretto numero di venticinque partecipanti per
favorire l'apprendimento di tecniche e linterattivita, e ha lo scopo di fornire un
aggiornamento teorico e soprattutto praticoindispensabile per gestire affrontare
determinati problemi clinici in ambito pneumologico. Ampio spazio sara infatti
dedicatoalla parte pratica e formativa attraverso l'esecuzione e l'interpretazione
da parte dituttiipartecipanti di esamididiagnostica funzionale, U'interpretazione
di quadri radiologici, la presentazione e la discussione interattiva di casi clinici,
e le esercitazioni pratiche con i sistemi di monitoraggio cardiorespiratorio, i
ventilatori polmonari, le tecniche ecografiche. Cio permettera ai partecipanti
di acquisire sul campo le necessarie istruzioni operative pratiche da “portare a
casa” con lo scopo precipuo di riprodurre le tecniche e le procedure o di avviare
nuove attivita nelle proprie sedi.

| partecipanti verranno coinvolti attivamente in su tutte le presentazioni e
parteciperanno a tavoli di lavoro a piccoli gruppi per approfondire le metodiche
sulla base di casi clinici selezionati dalla reale pratica clinica. Le conoscenze e
competenze professionali acquisite potranno facilitare il percorso diagnostico-

terapeutico dei pazienti con complesse problematiche respiratorie.

Salvatore Bellofiore



PROGRAMMA SCIENTIFICO

PROGRAMMA SCIENTIFICO

PRIMA SESSIONE

Giovedi, 21 Gennaio 2016 - Mattina

[plenaria) 15:30

08:30

09:30

10:30

11:00

SECONDA SESSIONE

| DISTURBI RESPIRATORI NEL SONNO [DRS): CLINICA E DIAGNOSTICA

La "fenotipizzazione” del paziente con 0SAS
G. Insalaco

TERzA SESSIONE

Giovedi, 21 Gennaio 2016 - Pomeriggio

Aggiornamento in Farmacologia Clinica:
| beta2-agonisti long e ultra long acting
F. Ando

[plenaria)

Lettura di tracciati poligrafici notturni complessi
(esercitazione pratical)

G. Insalaco, A. Salvaggio 16:00
L'0OSA nell’adolescente:
problematiche diagnostico-terapeutiche e follow-up 16:30

G. Insalaco

Discussione 17:00

[plenaria)

11:45

12:30

13:30

14:00

14:15

PNEUMOLOGIA PRATICA: DIAGNOSTICA E TERAPIA IN MEDICINA RESPIRATORIA

17:30
DiSTURBI RESPIRATORI NEL SONNO E PATOLOGIE ASSOCIATE

OSA nell’'obesita patologica: e differente?
G. Insalaco

QUARTA SESSIONE

L’INSUFFICIENZA RESPIRATORIA

Ossigenoterapia ad alti flussi: il paziente acuto
C. Crimi

Ossigenoterapia ad alti flussi: esperienza domiciliare
S. Bellofiore

NIV vs Intubazione nell'insufficienza respiratoria acuta su cronica da BPCO:
linee-guida e real life
C. Crimi

OJ3I4dILN3IIOJS VANNVHdO0Hdd

Casi clinici interattivi
S. Bellofiore, C. Crimi

[parallela due gruppi)

Malattie Cardiovascolari e disturbi respiratori nel sonno
S. Bellofiore

18:00  Esercitazioni con i ventilatori polmonari e

Casi Clinici interattivi
A. Salvaggio

Discussione

Light Lunch 19:30

lG3IAO0ID

L’ INSUFFICIENZA RESPIRATORIA: ESERCITAZIONI PRATICHE

Z @

l'ossigenoterapia ad alti flussi
S. Bellofiore, C. Crimi

Titolazione di CPAP e BilLevel
G. Insalaco

OIVNN3S9

Discussione (plenaria)
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PNEUMOLOGIA PRATICA: DIAGNOSTICA E TERAPIA IN MEDICINA RESPIRATORIA

PROGRAMMA SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO

PRIMA SESSIONE [plenar/'a] 15:30  Aggiornamento in Farmacologia Clinica:

Venerdi, 22 Gennaio 2016 - Mattina Venerdi, 22 Gennaio 2016 - Pomeriggio

08:30

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

SECONDA SESSIONE [plenaria)

Gli antibiotici, razionale della terapia di associazione
Le BRONCHIECTASIE C. lacobello

Le bronchiectasie: inquadramento clinico e imaging

-
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R e TERZA SESSIONE [plenaria)  |ES

Dilemma diagnostico: € veramente un caso di bronchiectasia non CF AsSMA BRONCHIALE: APPROCCIO PRATICO 4

G. Magazzu o

16:00  La fenotipizzazione del paziente asmatico €

Caso Clinico N. Crimi -

V. Bellia, S. Bellofiore -

16:30  Misurazione della flogosi delle vie aeree nell’'asma 4

[l management delle bronchiectasie non CF E. Heffler —

S. Bellofiore o

17:00  Asma e fumo di sigaretta ;

Tecniche di clearance delle vie aeree M. Schisano S
V. Bellia

Discussione QUARTA SESSIONE [parallela in due gruppi)

17:30  Casi Clinici interattivi (Bronchiectasie e CAP)
S. Bellofiore, R. Giuliano

11:45

12:30

138415

13:45

14:15

LA GESTIONE DEGLI ANTIBIOTICI NELLE INFEZIONI RESPIRATORIE

|dd I3 N3FA

17:30  Casi Clinici interattivi (Asma)

Batteri “multi drug resistant” (MDR]): E. Heffler, M. Schisano 9
definizione, meccanismi e fattori di rischio w
C. lacobello 19:30  Discussione

Le riacutizzazioni infettive di BPCO: prevenirle, riconoscerle e trattarle
S. Mirabella

Algoritmi nella gestione delle CAP
R. Giuliano

OIVNN4dS9

Discussione

Light Lunch



PNEUMOLOGIA PRATICA: DIAGNOSTICA E TERAPIA IN MEDICINA RESPIRATORIA

PROGRAMMA SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO

PRIMA SESSIONE [plenar/'a] 15:30  Aggiornamento in Farmacologia Clinica:

Giovedi, 28 Gennaio 2016 - Mattina Giovedi, 28 Gennaio 2016 - Pomeriggio

08:30

09:30

10:00

10:30

11:00

Gli anticolinergici
IMAGING TORACICO: INDICAZIONI E INTERPRETAZIONE R. Giuliano

La TC Torace:
correlati clinico-radiologici nelle patologie ostruttive TERZA SESSIONE [plenar/a/
S. Bellofiore, S. Palmucci

LE PNEUMOPATIE INFILTRATIVE DIFFUSE

La TC Torace:
correlati clinico-radiologici nelle pneumopatie infiltrative diffuse 16:00  Epigenetica e MicroRNA nelle patologie respiratorie croniche
S. Palmucci, C. Vancheri C. Vancheri

ILruolo della PET nella diagnostica differenziale Pneumologica 16:30  Quando sospettare una collagenopatia in presenza di
C. Scuderi patologia pleuro-polmonare

R. Foti
Casi clinici interattivi

OJ3I4dILN3IIOJS VANNVHdO0Hdd

S. Bellofiore, C. Vancheri 17:00  Caratteristiche radiologiche differenziali nelle
interstiziopatie primitive e secondarie
Confronto con l'esperto S. Palmucci '

S. Bellofiore, S. Palmucci, C. Scuderi, C. Vancheri

17:30  Nuove linee-guida nel trattamento della Fibrosi Polmonare Idiopatica E
C. Vancheri o
SECONDA SESSIONE [plenaria) <
-
FisiopaToLOGIA RESPIRATORIA QUARTA SESSIONE [parallela in due gruppi] |
11:45  La diagnostica funzionale respiratoria nella patologie ostruttive LE PNEUMOPATIE INFILTRATIVE DIFFUSE: ASPETTI PRATICI N
S. Privitera ~0
18:00  Casi clinici interattivi o
12:30  L'oscillometria a impulsi: impiego nella pratica clinica S. Bellofiore, R. Giuliano -
S. Bellofiore -
18:00  Diagnostica per immagini: valutazione di quadri complessi -
13:00  Esercitazioni pratiche: interpretazioni di esami funzionali (esercitazione pratical -
S. Bellofiore, R. Giuliano S. Bellofiore, S. Palmucci —
(@)
14:15  Light Lunch 19:30  Discussione
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PNEUMOLOGIA PRATICA: DIAGNOSTICA E TERAPIA IN MEDICINA RESPIRATORIA

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi, 29 Gennaio 2016 - Mattina

PRIMA SESSIONE [plenaria)

FIBROBRONCOSCOPIA DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA

08:30  La diagnostica endoscopica in oncologia polmonare
S. Saita

09:00 EBUS TBNA: non solo staging
A. Terminella

09:30  Valvole endobronchiali: non solo riduzione di volume polmonare
G. Cusumano

10:00  La genetica in oncologia polmonare: implicazioni terapeutiche
A. Pappalardo

10:30  Casi clinici interattivi

11:00 Discussione

SECONDA SESSIONE [plenaria)

PROBLEMATICHE CLINICHE

11:45  Ilrimodellamento delle vie aeree nell'asma e nella BPCO: implicazioni pratiche
E. Heffler

12:15  Tracheobroncomalacia e BPCO: clinica, funzione respiratoria, immagini, endoscopia
S. Bellofiore

12:45  Tosse cronica nell’adulto: algoritmo diagnostico
R. Oliveri

13:15  Casi clinici interattivi
S. Bellofiore, R. Oliveri

13:45  Discussione

14:15  Light Lunch

Y

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi, 29 Gennaio 2016 - Pomeriggio

15:30  Aggiornamento in Farmacologia Clinica:
Gli steroidi inalatori
R. Giuliano

TERZA SESSIONE [plenaria)

LA BRoNcoPNEUMOPATIA CRoNICA OsTrRuTTIVA (BPCO)

16:00  BPCO: possiamo migliorare il trattamento?
G.U. Di Maria

16:30  L'ipertensione polmonare nella BPCO e nelle
patologie respiratorie croniche
M. Mulée

17:00 Empowerment del paziente e aderenza alla terapia:
considerazioni pratiche
S. Bellofiore

QUARTA SESSIONE [parallela in due gruppi)

OOI4ILN3FIITS VANNVHdO0OHdd

17:30  Valutazione di casi clinici complessi
S. Bellofiore, R. Giuliano

17:30  Interpretazione di esami funzionali respiratori
(esercitazione pratica)
S. Bellofiore, R. Giuliano

19:30  Compilazione dei questionari di valutazione ECM

20:00  Conclusione dei lavori

|dd I3 N3FA
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FacuLty

PNEUMOLOGIA PRATICA: DIAGNOSTICA E TERAPIA IN MEDICINA RESPIRATORIA

Filippo Ando - Messina
Vincenza Bellia - Catania
Salvatore Bellofiore - Catania
Claudia Crimi - Catania
Nunzio Crimi - Catania
Giacomo Cusumano - Catania
Giuseppe U. Di Maria - Catania
Enrico Heffler - Catania
Rosario Foti - Catania
Riccardo Giuliano - Catania
Carmelo lacobello - Catania
Giuseppe Insalaco - Palermo
Giuseppe Magazzu - Messina
Saverio Mirabella - Catania
Massimiliano Mulé - Catania
Rosario Oliveri - Catania

Stefano Palmucci - Catania

Alessandro Pappalardo - Catania

Salvatore Privitera - Giarre (CT)
Salvatore Saita - Catania
Adriana Salvaggio - Palermo
Mario Schisano - Siracusa
Concetto Scuderi - Catania
Alberto Terminella - Catania

Carlo Vancheri - Catania

INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Salvatore Bellofiore
Responsabile Ambulatorio di Pneumologia
U.0. Chirurgia Toracica

AOU “Policlinico - Vittorio Emanuele”

Catania

SEDE DEL CoRso

Hotel Plaza

Viale Ruggero di Lauria, 43
95127 Catania

Tel: 095 8737040

PRrovIDER
AIMAR

(Associazione Scientifica Interdisciplinare per lo Studio delle Malattie Respiratorie]
Provider n. 172

EpucazioNe CoNTINUA IN MEDICINA

Il Corso e stato accreditato per n. 30 Medici di Medicina Generale e Specialisti in:
- Malattie dell’Apparato Respiratorio

- Medicina Interna

- Medicina d’Accettazione e Urgenza

- Anestesia e Rianimazione

L'assegnazione dei crediti & subordinata all’effettiva partecipazione all'intero programma

formativo, alla verifica dell’apprendimento e al rilevamento delle presenze.

Allevento sono stati assegnati n. 48,8 Crediti Formativi
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SA.MA.

Service & Congress

5SS 114 Km 9,550 Galati Marina - 98134 Messina
Tel/Fax: 090 6811318 - infoldsamacongressi.it - www.samacongressi.it




