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Razionale Scientifico

	 Le malattie respiratorie rappresentano, per la loro elevata prevalenza in 

termini di morbilità e mortalità, un problema sanitario di primo piano che diventa 

ancor più rilevante se si tiene conto della cronicità e inabilità che caratterizzano 

i quadri patologici. I pazienti affetti da patologia polmonare presentano anche altre 

patologie croniche che ne influenzano il decorso e che a loro volta possono essere 

condizionate dal deficit funzionale respiratorio. Pertanto è ormai  indispensabile 

per un corretto approccio al paziente condividere con altre figure specialistiche 

percorsi diagnostici, modalità di interazione e strategie terapeutiche. Solo con questa 

integrazione multidisciplinare sarà possibile mirare gli interventi terapeutici per 

una razionale gestione delle risorse disponibili rispondendo al bisogno di salute del 

paziente. Negli ultimi anni sono stati fatti continui progressi sia nell’applicazione di 

metodiche diagnostiche che nello sviluppo di nuovi approcci terapeutici nella gestione 

delle patologie respiratorie. La diagnostica funzionale respiratoria ha visto affermarsi 

misurazioni alternative alla spirometria per lo studio delle malattie polmonari 

ostruttive, mentre lo studio dinamico della funzione respiratoria e cardiovascolare 

durante il sonno hanno consentito di definire i disturbi respiratori nel sonno e di 

instaurare interventi terapeutici e di prevenzione. La diagnostica per immagini ha 

contribuito a delineare alcune patologie polmonari complesse e ha dato luogo allo 
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sviluppo di una pneumologia interventistica sia in campo diagnostico che terapeutico. 

Ne consegue la necessità di disporre di un team specialistico multidisciplinare che 

comprende accanto allo Pneumologo e all’Internista, Il Radiologo, L’Intensivista, 

l’Oncologo, l’Anatomopatologo, e il Fisioterapista.

 Il corso, secondo un modello già consolidato negli anni, è limitato a un ristretto 

numero di venticinque partecipanti per favorire l’apprendimento e l’interattività, e ha 

lo scopo di fornire un aggiornamento teorico e soprattutto pratico mirato al “problem 

solving” in campo respiratorio. Ampio spazio sarà  dedicato alla parte pratica 

attraverso l’interpretazione da parte di tutti i partecipanti di esami di diagnostica 

funzionale, di quadri radiologici, e le esercitazioni pratiche. I partecipanti verranno 

coinvolti attivamente in su tutte le presentazioni e parteciperanno a tavoli di lavoro 

a piccoli gruppi per approfondire le metodiche sulla base di casi clinici complessi 

selezionati dalla reale pratica clinica. Novità di quest’anno è la possibilità riservata 

agli iscritti di portare un caso clinico personale da discutere e condividere con il team 

multidisciplinare dei docenti.

Dott. Salvatore Bellofiore
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Giovedì, 19 Gennaio 2017 - Mattina

Prima Sessione	 (plenaria)
La gestione del paziente con disturbi respiratori nel sonno

08:30	 Nuove evidenze sul ruolo centrale dell’OSA nella patogenesi di patologie
	 sistemiche
	 G. Insalaco

09:30	 I nuovi sistemi di (tele) monitoraggio cardiorespiratorio notturno:
	 vantaggi e rischi
	 G. Insalaco, A. Salvaggio

10:30	 Casi clinici interattivi
	 R. Giuliano, G. Insalaco, A. Salvaggio

11:00	 Discussione

Seconda Sessione	 (plenaria)
Obesità e patologie respiratorie

11:45	 Obesità e disturbi respiratori nel sonno
	 R. Giuliano

12:30	 Nuovi devices nella terapia dell’OSAS
	 G. Insalaco

13:30	 Casi Clinici interattivi
	 R. Giuliano, G. Insalaco

14:00	 Discussione

14:30	 Light lunch
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Giovedì, 19 Gennaio 2017 - Pomeriggio

15:30	 Aggiornamento  in  Farmacologia Clinica: Le associazioni LABA – LAMA
	 (dati farmacologici in vitro)
	 R. Giuliano

Terza Sessione	 (plenaria)
L’insufficienza respiratoria

16:00	 Concentratori di Ossigeno: l’esperienza italiana
	 M. Schisano

16:30	 Ossigenoterapia ad alti flussi: indicazioni alla terapia cronica  domiciliare
	 S. Bellofiore

17:00	 La NIV in corsia: Tips and tricks
	 C. Crimi

17:30	 Casi clinici interattivi
	 S. Bellofiore, C. Crimi

Quarta Sessione	 (parallela due gruppi)
L’insufficienza respiratoria: esercitazioni pratiche

18:00	 Esercitazioni con i ventilatori polmonari e l’ossigenoterapia ad alti flussi
	 S. Bellofore, C. Crimi

18:00	 Titolazione di CPAP e BiLevel
	 G. Insalaco

19:30	 Discussione (plenaria)
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Venerdì, 20 Gennaio 2017 - Mattina

Prima Sessione	 (plenaria)
La patologia pleurica

08:30	 La diagnostica per immagini: utilità e limiti
	 S. Bellofiore

09:00	 Le procedure invasive: dalla toracentesi alla video toracoscopia
	 A. Terminella

09:30	 L’esame del liquido pleurico: utili indicazioni per il clinico
	 N. Ciancio

10:00	 Casi clinici interattivi
	 G. Cusumano

10:30	 Scleroialinosi pleurica: problematiche di follow-up
	 A. Terminella

11:00	 Discussione

Seconda Sessione	 (plenaria)
I micobatteri e il polmone

11:45	 TB polmonare: casi clinici complessi
	 G. Cusumano, R. Giuliano

12:30	 Micobatteriosi atipica: difficoltà diagnostiche
	 I. Patamia

13.15	 TB polmonare nell’anziano: casi clinici complessi
	 G. Cusumano, R. Giuliano

13:45	 Discussione

14:30	 Light lunch
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Venerdì, 20 Gennaio 2017 - Pomeriggio

15:30	 Aggiornamento in Farmacologia Clinica: La terapia delle polmoniti acquisite
	 in ospedale e da ventilatore alla luce delle nuove linee-guida.
	 C. Iacobello

Terza Sessione	 (plenaria)
Asma Bronchiale: approccio pratico

16:00	 Genetica dell’asma: nuove implicazioni pratiche
	 E. Heffler

16:30	 Le novità in campo terapeutico: dai broncodilatatori ai farmaci biologici
	 N. Crimi

17:00	 La Sindrome di Churg-Strauss
	 R. Foti

Quarta Sessione	 (parallela in due gruppi)

17:30	 Casi Clinici interattivi (Sindrome di Churg-Strauss)
	 S. Bellofiore, R. Foti

17:30	 Casi clinici interattivi (Asma grave)
	 S. Bellofiore, E. Heffler

19:30	 Discussione
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Giovedì, 26 Gennaio 2017 - Mattina

Prima Sessione	 (plenaria)
Imaging polmonare

08:30	 La TC Torace: dalle lesioni elementari all’integrazione con il quadro clinico
	 S. Palmucci, C. Vancheri

09:30	 Quadri TC dubbi: rivalutare o passare alla diagnostica invasiva?
	 S.Palmucci, C. Vancheri

10:00	 Il ruolo della PET nella diagnostica pneumologica: non solo oncologia
	 C. Scuderi

10:30	 Casi clinici interattivi
	 S. Bellofiore, C. Vancheri

11:00	 Esercitazioni pratiche: interpretazione di esami nel contesto clinico
	 S. Bellofiore, R. Giuliano, S. Palmucci, C. Scuderi, C. Vancheri

Seconda Sessione	 (plenaria)
Problematiche cliniche

11:45	 Le bronchioliti
	 C. Vancheri

12:15	 Le alterazioni funzionali respiratorie nel paziente con scompenso cardiaco
	 S. Bellofiore

12:45	 Prevenzione e novità terapeutiche in oncologia polmonare
	 A. Pappalardo

13:15	 Discussione di Casi Clinici interattivi
	 S. Bellofiore, A. Pappalardo, C. Vancheri

13:45	 Discussione

14:30	 Light lunch
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Giovedì, 26 Gennaio 2017 - Pomeriggio

15:30	 Aggiornamento in Farmacologia Clinica:
	 Le associazioni LABA/LAMA studi clinici
	 R. Giuliano

Terza Sessione	 (plenaria)
Le malattie polmonari  interstiziali

16:00	 Focus sulla polmonite da ipersensibilità
	 S. Palmucci

16:30	 La Fibrosi Polmonare Idiopatica: problematiche cliniche attuali
	 C. Vancheri

17:00	 La sarcoidosi
	 S. Bellofiore

17:30	 Casi Clinici interattivi
	 S. Bellofiore, C. Vancheri

Quarta Sessione	 (parallela in due gruppi)
Le malattie polmonari interstiziali: aspetti pratici

18:00	 Casi clinici interattivi
	 S. Bellofiore, R. Giuliano

17:00	 Diagnostica per immagini: valutazione di quadri complessi
	 (esercitazione pratica)
	 S. Bellofiore, S. Palmucci

19:30	 Discussione



Programma Scientifico

Venerdì, 27 Gennaio 2017 - Mattina

Prima Sessione	 (plenaria)
Pneumologia Interventistica (I)

08:30	 Il lavaggio broncoalveolare
	 S.Bellofiore

09:00	 Agobiosia TC guidata: casi limite
	 G. Cusumano

09:30	 Agobiopsia trans-bronchiale eco-guidata (EBUS)
	 A. Terminella

10:00	 Casi clinici interattivi
	 S. Bellofiore, G. Cusumano, A. Terminella

11:00	 Discussione

Seconda Sessione	 (plenaria)
Pneumologia Interventistica (II)

11:45	 Enfisema: selezione del paziente candidato alla riduzione di volume
	 polmonare mediante valvole endobronchiali
	 S. Bellofiore

12:30	 Valvole endobronchiali tecniche attuative e risultati clinici
	 G. Cusumano

13:00	 Esercitazioni pratiche: valutazione di casi clinici
	 S. Bellofiore, R. Giuliano

14:30	 Light lunch
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Venerdì, 27 Gennaio 2017 - Pomeriggio

15:30	 Aggiornamento in Farmacologia Clinica
	 I farmaci biologici in Pneumologia presente e futuro
	 F. Andò

Terza Sessione	 (plenaria)
La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO)

16:00	 Aspetti critici della BPCO dalla diagnosi al trattamento
	 G.U. Di Maria

16:30	 Monitorare la BPCO: fisiopatologia, biomarkers, imaging
	 S. Bellofiore

17:00	 Il ruolo degli antibiotici nelle riacutizzazioni di BPCO
	 S. Privitera

Quarta Sessione	 (parallela in due gruppi)

17:30	 Valutazione di casi clinici complessi
	 S. Bellofiore, R. Giuliano

17:30	 Interpretazione di esami funzionali respiratori (esercitazione pratica)
	 S. Bellofiore, R. Giuliano

19:30	 Compilazione dei questionari di valutazione ECM
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Educazione Continua in Medicina
Il Corso è stato accreditato per n. 25 Medici di Medicina Generale e Specialisti in:

- Malattie dell’Apparato Respiratorio

- Medicina Interna

- Medicina d’Accettazione e Urgenza

- Anestesia e Rianimazione

- Radiodiagnostica

L’assegnazione dei crediti è subordinata all’effettiva partecipazione all’intero 

programma formativo, alla verifica dell’apprendimento e al rilevamento delle 

presenze.

All’evento sono stati assegnati n. 50 Crediti Formativi

Sede del Corso

Hotel Plaza
Viale Ruggero di Lauria, 43

95127 Catania

Tel: 095 8737040



Segreteria Organizzativa
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